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Was ist eine

Gedachtnissprechstunde?

Kostenloses Angebot des Gesundheitsamtes
Hochsauerlandkreis

e Wohnortnahe Beratung durch Termine im gesamten
Kreisgebiet

e Facharztliche Beratung mit Herrn Dr. Hanxleden
(ehemaliger Chefarzt der Geriatrie im St. Johannes-
Hospital des Klinikums Hochsauerland)

¢ Information & Unterstutzung durch qualifizierte
Mitarbeiterinnen der Fachstelle Pflege, Alter und
Behinderung des Hochsauerlandkreises

e Zielgruppe: Menschen mit Verdacht auf dementielle
Erkrankung und deren Angehdrige

Das Angebot der Gedachtnissprechstunde umfasst u.a.
Information, Beratung und Unterstitzung zu folgenden
Themenbereichen:

¢ Friherkennung und praventive Mallnahmen von
dementiellen Erkrankungen

o Steigerung der Lebensqualitat der Betroffenen und
Entlastung von Angehdrigen

* Pflegebedurftigkeit

¢ Vermittelnde und koordinierende Hilfen



Unser
Angebot

kostenlos, vertraulich und
(trager-)unabhangig

findet die Sprechstunde regelmaRig im

' Kreisgebiet statt
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facharztliche

Beratung

in geriatrisch-medizinischen

Fragestellungen durch

Dr. med. Meinolf Hanxleden

(Facharzt fur Innere Medizin)

— Friiherkennung
X = durch Anamnese und
V - Screeningverfahren im

Rahmen
psychometrischer
n Leistungstests

I
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Information &
Unterstiitzung

durch qualifizierte Mitarbeiterinnen der
Fachstelle Pflege, Alter und
Behinderung des
Hochsauerlandkreises

Zusammenarbeit

mit ambulanten und stationdren Versorgern

Betroffenen

bei auffalligem Testergebnis unter der
Voraussetzung des Einverstandnisses des
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Nehmen Sie

Kontakt zu uns auf!

Wir freuen uns, Sie in der Gedachtnis-
sprechstunde begrifen zu dirfen!
Um mogliche Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir Sie,

Beratungstermine durch vorherige telefonische Anmeldung bei
Frau Brouwers abzustimmen.

Die Sprechstunde findet an verschiedenen Standorten im
Kreisgebiet statt. Sicher finden wir einen Termin bei lhnen in der
Nahe!

(\ 02931 94 4217

< gisela.brouwers@hochsauerlandkreis.de

@ www.hochsauerlandkreis.de
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