
Von Anfang an gemeinsam -

„kinderstark - NRW schafft Chancen“

EIN ÜBERREGIONALER KOOPERATIONSVERBUND

DER JUGEND- UND GESUNDHEITSHILFE 



Vor- und Zuname

Telefon

E-Mail

Datum + Unterschrift

Meine Meine Teilnahme-KarteTeilnahme-Karte

Hiermit bestätige ich, dass meine o.g. Daten zum 

Zweck der Kontaktaufnahme seitens der Schrei- & 

Schlafberatung weitergeben werden dürfen. 

Ich mochte am Angebot Ich mochte am Angebot 
"Schrei- "Schrei- && Schlafberatung" Schlafberatung" 
teilnehmen.teilnehmen.

::

Die Gründe des Babyschreiens 

sind vielfältig und nicht immer zu klären. 

Die Schrei- & Schlafberatung kann in Anspruch 

genommen werden, ...

wenn Ihr Baby

• ohne erkennbaren Grund viel schreit

• sich nur schwer beruhigen lässt

• schlecht ein- oder durchschläft

• sich nur schwer füttern lässt oder schlecht isst

• seitens des Facharztes untersucht wurde, 

 dass keine organischen Ursachen vorliegen.  

auf Elternwunsch

• wenn, der Schwangerschaftsverlauf nicht günstig verlief

• das Geburtserlebnis belastend wahrgenommen wurde

• bei Überlastung und Erschöpfung

• zum Erlernen neuer Handlungsstrategien

• zur frühen Förderung der Eltern-Kind-Bindung

• für ein gutes Gefühl im Miteinander

auf Vermittlung oder Empfehlung von Fachkräften

Kontaktaufnahme: persönlich, 

über die Teilnahme-Karte oder das Kontaktformular 

unter www.beagle.nrw/schrei-und-schlafberatung

Standort BEAGLE 

Alexianer Klinikum Hochsauerland Karolinen-Hospital

Elternschule

Stolte Ley 9, 59759 Arnsberg

Sprechzeiten & weitere Infos:
www.beagle.nrw

schrei-und-schlafberatung@beagle.nrw

  02932 952 222 831

Marion Beule 
Familienhebamme,

Sozialpsychiatrische Fachkraft, 

Bindungsförderung Pro Aktiv,  

Entwicklungspsychologische Beratung, 

Emotionale Erste Hilfe

   0151 111 85 423
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