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gefördert vom:

in Kooperation mit:

Das Programm Griffbereit richtet sich an Eltern/ Familien 
mit und ohne internationale Familiengeschichte mit 
ihren Kindern im Alter zwischen 1 und 3 Jahren.

Griffbereit fördert die frühkindliche Entwicklung
durch kleinkindgerechte Aktivitäten mit den Eltern/
Familien und schafft eine wichtige Grundlage zum  
Erwerb von Sprachkompetenz.

Die Mehrsprachigkeit wird dabei als Potenzial der 
Kinder aufgegriffen.

Es gibt bundesweit bereits ca. 5000 teilnehmende 
Griffbereit-Familien. Das Programm wird auch in  
weiteren europäischen Ländern erfolgreich umgesetzt.

Zur Durchführung von Griffbereit muss eine  
Vereinbarung mit der zuständigen Koordinierungsstelle 
abgeschlossen werden. Danach werden die Griffbereit-
Materialien als PDF-Download kostenfrei zur Verfügung 
gestellt.

Der Träger vor Ort finanziert die Programmdurchfüh-
rung sowie die Schulung, das Honorar und die Anlei-
tung der Elternbegleiter*innen.

Im Rahmen der Programmumsetzung werden die  
Kooperationspartner fachlich begleitet und u.a. auch 
mit Informationsveranstaltungen und Schulungen 
unterstützt.

Griffbereit Griffbereit

Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Ihr Partner vor Ort:

Lena Welzel 
Lena.Welzel@hochsauerlandkreis.de
Tel.: 0 29 31  94 41 52

Zainab Albayrak
Zainab.Albayrak@hochsauerlandkreis.de
Tel.: 0 29 31  94 41 80



Wie funktioniert griffbereitMINI?

Bei griffbereitMINI treffen sich*Mütter, *Väter und andere 
Sorgeberechtigte zur Förderung der allgemeinen und vor 
allem der Sprachentwicklung ihrer Kinder. 

Ein Qualitätsmerkmal von griffbereitMINI ist, dass die  
Gruppentreffen von zwei Gruppenbegleiter*innen geleitet 
werden. Dadurch ist ein intensivere Betreuung der *Familien 
möglich. Die Gruppenbegleitung setzt sich aus einer Eltern- 
begleiter*in und einer pädagogischen Fach kraft zusammen. 
Die Gruppengröße beträgt in der Regel vier bis acht *Familien.

Input von Expert*innen wie z.B. Logopäd*innen, Hebam men 
und Ausflüge sind eine sinnvolle Ergänzung, um weitere Fach-
expertise zu erhalten und Anlaufstellen, Institutionen oder 
Spielgelegenheiten im eigenen Sozial raum kennenzulernen.

Der Übergang in eine Griffbereit-Gruppe wird begleitet.

Die Zielgruppe und Materialien

Die Zielgruppe sind *Familien mit Kindern im ersten 
Lebensjahr mit und ohne internationale Geschichte und 
ihren jeweiligen Sprachen. Auch Schwangere sind aus-
drücklich angesprochen. 

Das Materialienpaket besteht aus:

•  Handbuch für Gruppenbegleiter*innen zur  
grundlegenden Vorbereitung und Einführung in  
die griffbereitMINI-Arbeit. 

•  Ergänzenden Materialien zur gezielten Planung  
und Vorbereitung der mehrsprachigen Arbeit in  
der griffbereitMINI -Gruppe.

Die genutzten Materialien sind altersgerecht und  
stammen überwiegend aus dem Alltag der *Familien. 
 

Das Programm griffbereitMINI

griffbereitMINI ist ein Programm zur alltagsintegrier ten 
Sprachbildung für *Familien mit Kindern im ersten  
Lebensjahr. Es schließt die bisherige Lücke innerhalb der 
Programmabfolge zur durchgängigen Sprachbil dung, die 
bisher vor Griffbereit und Rucksack Kita bestand.
 
Neben der Konzentration auf die alltagsintegrierte 
Sprachbildung erhalten die *Familien Raum, sich über 
relevanten Themen auszutauschen. Dabei gilt als  
Prämisse: Die Wertschätzung aller *Familiensprachen. 

Das Alleinstellungsmerkmal von griffbereitMINI ist:

•  Bewusste Sprachbildung unter Wertschätzung von 
Mehrsprachigkeit für Kinder im ersten Lebensjahr 

Sprachbildung von Anfang an.


